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3. INTRODUCERE

Cladirile joaca un rol important in politica enegetica .

Consumul de energie in sectorul constructiilor reprezenta 41% din consumul de energie
primara.

In ceeace ce priveste emisiile de CO2 din atmosfera se atribuie cladirilor aproximativ 40% .
Studiile din ultimii ani se axeaza pe probleme prioritare privind o nou3 orientare fata de
energetica cladirilor si anume:

- reducerea consumurilor de energie la clddirile vechi, ludndu-se o serie de misuri din punct
de vedere tehnic si economic;

— adoptarea de masuri pentru constructiile noi ce vizeaz3 economia de energie,concomitent
cu cresterea gradului de confort.

Reducerea consumului de energie, necesara pentru asigurarea conditiilor de confort termic,
vizeaza atat micsorarea pierderilor prin anvelopa clddirilor cit si o mai bun3 gospodairire a
energiei prin optimizarea gestionarii acesteia.

n prima categorie de misuri se incadreazi tehnologiile de care se tine cont in proiectare si
reabilitare si care conduc la imbunatatirea performantelor de izolare termics a anvelopei
cladirii.

Tn cea de-a doua categorie se numara diverse sisteme si echipamente, de incilzire,
preparare apa calda de consum, ventilare etc., cu randament ridicat.

Reabilitarea, modernizarea si optimizarea instalatiilor termice aferente clidirilor, utilizarea
resurselor de energie regenerabila, controlul riguros al calitatii aerului, toate au ca obiectiv
asigurarea standardelor de confort in vigoare si imbunatitirea lor continui.

4. PREZENTAREA CLADIRII

Cladirea cu destinatia este amplasata pe un teren situat in intravilanul municipiului Buzau,
Str Transilvaniei, Nr 98, Jud Buzau.

Constructia va avea: fundatii continue din beton armat, iar suprastructura va fi din zidirie din
cdrdmida portantd, cu elemente verticale si orizontale de beton armat. Planseul de peste parter va fi
din beton armat. Buiandrugii usilor si ferestrelor vor fi din beton armat.

Sarpanta va fi de lemn cu Tnvelitoare din tabl3 profilats.

Caracteristici geometrice proiectate:

Aria construita la sol - 144mp
Aria construia totala - 280mp
H str = /m
Hmax - 10m



Izolarea termica a anvelopei cladirii se va realiza astfel:

- pereti exteriori - sistem termoizolant 10cm -

- termoizolare pod - vata minerala bazaltica in folie de protectie 20 cm

- tamplaria exterioara va fi realizata din profile de PVC, cu rupere punte termicd, cu geamuri
termoizolante, tripan, tip LOW-E

-termoizolare placa pe sol cu polistiren extrudat 10 cm

Instalatia de incalzire interioara — cladirea va avea ca sursa proprie pentru incalzirea
spatiilor o centrala termica cu gaz natural

Sursa de energie pentru prepararea apei calde de consum :
Apa calda de consum menajer se va produce la centrala termica.

Instalatia electrica
Cladirea este racordata la reteaua electrica stradala.
Vor fi instalatii de iluminat normal si de siguranta, instalatii de prize si instalatie de protectie

impotriva loviturilor de trasnet si priza pamant.



5.STUDIU ENERGETIC PRIVIND UTILIZAREA UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE
EFICIENTA RIDICATA

L 372/2005 completata prin L159/2013 specificalaart 1(2):

,,» Cresterea performantei energetice a cldadirilor prin proiectarea noilor clédiri cu consumuri
reduse de energie si prin reabilitarea termicd a clddirilor existente, precum si informarea
corectd a proprietarilor/administratorilor clddirilor prin certificatul de performanta
energeticd, reprezintd actiuni de interes public major si general in contextul economisirii
energiei in clddiri, al imbundtdtirii cadrului urban construit si af protectiei mediului,,

In acest sens la Cap V, Art 9, legea prevede intocmirea unui studiu privind posibilitatea
utilizarii unor sisteme alternative de eficienta ridicata.

Aceste sisteme pot fi:

- descentralizate de alimentare cu energie bazate pe surse regenerabile de energie
- de cogenerare/trigenerare

- centralizate de incalzire sau de racire ori de bloc

- pompa de caldura

- schimbatoare de caldura sol — aer

- recuperatoare de caldura

Cladirea are ca sursa de energie pentru incalzire si preparare apa calda de consum menajer

gazul natural.
Din categoria energiilor regenerabile cea mai raspanditd, inepuizabila si mai accesibila este

energia solard, disponibild atat direct din radiatiile solare captabile cu panourile solare
termice, fotovoltaice, sau indirect, fiind stocata in sol, apa sau aer.

Criteriile ce stau la baza evaluarii posibilitatilor de utilizare a sistemelor alternative si a
energiilor regenerabile prezentate in L 372/2005 sunt criterii tehnice, economice si criterii
privitoare la mediul inconjurator.

Criterii tehnice functionale si organizatorice
- necesarul de energie si tipul de energie pe care il solicita cladirea
- modul de concepere al cladirii proiectate pentru a putea utiliza sisteme alternative
- amplasarea in teren si alcatuirea solului pentru a putea folosi energii alternative
- accesul la retelele de transport al energiei: electrica, gaz etc
- asigurarea intretinerii sistemelor
- modul de asigurare cu piese de schimb

Criterii economice
- costurile cu investitia initiala
- economia la factura lunara
- posibile subventii
- venituri obtinute din vanzarea de energie excendentara prin retele publice

Criterii privitoare la mediul inconjurator

- efectul poluarii cu CO2 6
- efectul poluarii cu fum prin arderea de combustibili fosili
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Echipamentul capabil sa foloseasca util caldura solara stocata in sol, apa sau aer este
pompa de caldura.

Pompele de cildura sunt instalatii moderne care se utilizeaza in ultimul timp ca o
alternativa la centralele termice pe hidrocarburi, avand o eficienta cu 50...60% mai mare si
cheltuieli de exploatare de 2...3 ori mai reduse. Acestea sunt instalatii termoenergetice care
consuma din exterior o anumita cantitate de energie sub diferite forme: electrica, mecanica,
termica, cinetica, solara etc.

Cladirea, prin amplasarea ei in Zona a li a climatica, se incadreaza in categoria celor cu
necesar de energie termica echilibrat.

Incalzirea
Pentru incalzirea exista varianta folosirii pompei de caldura aer-apa.

Sistemul aer-apa este un sistem relativ simplu de montat si nu necesita lucrari speciale de
amenajare (sapaturi, foraje, aprobari sau plati suplimentare, etc.)

Pompele de caldura aer-apa utilizeaza energia (particulele de aer cald) din atmosfera, avand
avantajul ca nu necesita investitii suplimentare in afara costurilor echipamentelor. Pompele
de caldura necesita alimentare electrica (trifazica).



Pompa de Caldura Aer Apa
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Avantajele utilizarii pompelor de caldura pot fi rezumate astfel:

- Costuri mici pentru intretinere si service (durata de viata de peste 25 ani);

- Nivel de zgomot foarte mic;

- Nu sunt poluante, utilizind numai energie electrica;

o - Nu necesita investitii in camere tehnice speciale sau cosuri de fum;

s - Nu exista pericol de intoxicare sau de explozie;

- Nu necesita avize sau autorizari speciale;

- Utilizeaza agenti frigorifici performanti de ultima generatie ("ozone friendly"),
nepoluanti, fara impact asupra mediului.
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Apa calda de consum

O varianta folosita pentru prepararea apei calde de consum o constituie panorilor solare
termice-colectoarele solare.

Colectoarele cu tuburi vidate sunt cele mai eficiente tipuri dintre colectoarele solare.

Avantajele colectoarelor solare cu tuburi vidate permit utilizarea unei suprafete de captare
mai mici decat in cazul colectoarelor plane.

Amortizarea unei instalatii solare pentru producerea apei calde este posibila in cca. 8 ani in
conditiile unei constructii optime, a unei utilizari rationale si a existentei unui sprijin din
partea statului la tendintele actuale de pe piata combustibililor fosili.

Producatorii livreazad colectoare solare cu o durata de viata previzibila de cca. 20 ani.
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Unul din cele mai raspandite si usor de implementat sisteme este cel a panourilor
fotovoltaice. Panourile voltaice capteaza radiatii solare pe care le transforma in energie
electrica.

Puterea maxima debitata de o instalatie fotovoltaica, este direct influentata de orientarea
catre soare. ldeal ar fi ca instalatia fotovoltaica sa urmareasca soarele in traiectoria sa pe
bolta cereasca. N

Panorile se monteaza pe partea sudica a acoperisului.

Cladirea studiata are o suprafata mare cu expunere sud — vestica. Instalarea de panouri
fotovoltaice pentru uz casnic se poate face cu sprijinul financiar pe care il acorda statul celor
care doresc sd-si produca singuri o parte din energia pe care o consuma, putand inclusiv sa
vanda o parte din productie in refea.



Panowr fotovoltaice
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Sunt necesare masuri de crestere a numarului de cladiri care nu doar indeplinesc, ci si
depasesc cerintele minime in vigoare in materie de performanta energetica, reducandu-se
astfel atdt consumul de energie, cat si emisiile de dioxid de carbon.

In acest scop Legea nr. 372/2005 privind performanta energeticd a cladirilor, republicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 764 din 30 septembrie 2016, s-a modificat si s-a
completat cu Legea 101/2020 care la Art 15 defineste cladirea al cdrei consum de energie
este aproape egal cu zero:

,, NZEB - clddire cu o performantd energeticd foarte ridicatd, la care necesarul de energie
pentru asigurarea performantei energetice este aproape egal cu zero sau este foarte scdzut
si este acoperit in proportie de minimum 30%, cu energie din surse regenerabile, inclusiv cu
energie din surse regenerabile produsd la fata locului sau in apropiere, pe o razd de 30 de
km faté de coordonatele GPS ale clddirii.
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Recomandari:

Solutia recomandata a fi implimentata este de montare a unei pompe de caldura aer-apa
pentru incalzire, realizarea unei ventilari cu recuperare de caldura a aerului si montarea

panourilor solare termice pentru obtinerea apei calde.
Este recomandat ca beneficiarul sa consulte mai multi producatori de sisteme alternative in

luarea deciziilor in functie de bugetul si interesele sale.

Avand in vedere criteriul privitor la mediul inconjurator toate solutiile prezentate reduc in
procent de 100% emisiile de CO2.

Nota : Recomandarile furnizate de studiu nu sunt obligatoriu de implementat.

Rezultatul studiului este valabil cat timp sunt respectate solutiile termotehnice
propuse prin proiectare la data elaborarii studiului.
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